Региональный план
мероприятий («дорожная карта»)
«Внедрение Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса
«Готов к труду и обороне» (ГТО) в образовательных организациях
Саратовской области»
1. Основные направления
Внедрение Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Го​тов к труду и обороне» (Комплекса ГТО) в образовательных организациях Саратовской области, направленное на апробацию различных моделей на муниципальном уровне, предусматривает осуществление комплекса мер, необходимых для создания эффективной системы и обеспе​чения дальнейшего распространения инновационного опыта среди образова​тельных организаций.
Комплекс мер, призванный создать эффективную систему по внедре​нию Комплекса ГТО и обеспечить дальнейшее распространение инноваци​онного опыта среди образовательных организаций, включает в себя:
-  стимулирование обучающихся в образовательных организациях, вы​полнивших нормативы и требования золотого, серебряного и бронзового знаков отличия Комплекса ГТО;
-  проведение испытаний Комплекса ГТО среди обучающихся в образо​вательных организациях муниципальных районов (городских округах) области;
-  организацию массовых пропагандистских акций по продвижению Комплекса ГТО, в том числе мероприятий, проводимых в рамках общерос​сийского движения «Спорт для всех»;
-  проведение курсов повышения квалификации учителей физической культуры, работников образовательных организаций, медицинских учрежде​ний и организаторов физкультурно-спортивной работы (в том числе волонте​ров) для работы с населением по внедрению Комплекса ГТО;
-  проведение научно-практических конференций по обобщению и рас​пространению опыта внедрения Комплекса ГТО в образовательных органи​зациях области;
-  проведение зимних и летних фестивалей Комплекса ГТО среди обу​чающихся в образовательных организациях совместно с мероприятиями, проходящими в рамках общероссийского движения «Спорт для всех»;
-  повышение доступности спортивных сооружений Саратовской об​ласти обучающимся образовательных организаций для подготовки и выпол​нения нормативов Комплекса ГТО.
2. Ожидаемые результаты
Реализация комплекса мер, направленных на создание эффективной системы по внедрению Комплекса ГТО и обеспечения дальнейшего распро​странения инновационного опыта среди образовательных организаций, пре​дусматривает улучшение состояния здоровья обучающихся, увеличение чис​ла обучающихся в возрасте от 6 до 17, регулярно занимающихся физической культурой и спортом.
Создание эффективной системы по внедрению Комплекса ГТО в обра​зовательных организациях Саратовской области направлено на:
-  повышение уровня знаний о влиянии регулярных занятий физиче​ской культурой и спортом на укрепление здоровья обучающихся;
-  освоение обучающимися навыков самостоятельной организации за​нятий собственной двигательной деятельностью;
-  повышение уровня физической подготовленности обучающихся в соответствии с поло-возрастными нормами Комплекса ГТО;
-  воспроизводство необходимого объёма двигательной активности обучающихся в соответствии с поло-возрастными нормами Комплекса ГТО.
Обеспечение дальнейшего распространения инновационного опыта по внедрению Комплекса ГТО среди образовательных организаций предусмат​ривает:
-  обобщение эффективного опыта внедрения Комплекса ГТО;
-  внедрение в массовые практики образовательных организаций эф​фективных систем по реализации государственных требований к уровню фи​зической подготовленности населения при выполнении нормативов Всерос​сийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО).

3. Мероприятия по созданию эффективной системы по внедрению Комплекса ГТО в образовательных организациях Саратовской области и обеспечению дальнейшего распространения инноваци​онного опыта среди образовательных организаций
	№ п/п
	Наименование мероприятия
	Ответственные исполнители
	Сроки реализации
	Показатели

	Стимулирование обучающихся в образовательных организациях области,
выполнивших нормативы и требования золотого, серебряного и бронзового знаков отличия
Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО)

	1.
	Согласование совместного с мини​стерством молодежной политики, спорта и туризма приказа «Об ут​верждении   комплекса   мер   по стимулированию     обучающихся в образовательных  организациях Саратовской    области,    выпол​нивших нормативы и требования золотого, серебряного и бронзо​вого знаков отличия Всероссий​ского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обо​роне» (ГТО)»
	Министерство образования
	Август 2014
	Приказ министерства образования и министерства молодеж​ной политики, спорта и туризма «Об утверждении комплек​са мер по стимулированию обучающихся в образователь​ных  организациях  Саратовской  области,  выполнивших нормативы и требования золотого, серебряного и бронзо​вого знаков отличия Всероссийского физкультурно-спор​тивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО)»

	2.
	Организация работы по реализа​ции комплекса мер по стимулиро​ванию обучающихся в образова​тельных   организациях   Саратов​ской области, выполнивших нор​мативы  и  требования  золотого, серебряного и бронзового знаков отличия Всероссийского физкуль​турно-спортивного        комплекса «Готов к труду и обороне»
	Руководители органов местно​го самоуправле​ния, осуществ​ляющие управ​ление в сфере образования, фи​зической культу​ры и спорта пилотных районов
	Ежегодно

	Выделение бесплатных путевок на отдых в региональные детские оздоровительные лагеря.
Награждение лучших образовательных организаций, обу​чающихся по итогам учебного года дипломами, кубками. Создание галереи спортивной славы на школьном и муниципальном и уровнях.
Информирование оо итогах сдачи нормативов и треоовании ГТО через сайты образовательных организаций, муници​пальных образований и средств массовой информации. Создание и размещение стендов по ГТО в образовательных организациях.
Нормативно-правовое и документационное обеспечение: П| приказы образовательных организаций; 2) приказы органов местного самоуправления, осуществ​ляющих  управление в сфере  образования,  физической культуры


	Проведение испытаний Комплекса ГТО среди обучающихся в образовательных организациях 
муниципальных районов (городских округах) области

	3.
	Назначение    ответственных    за внедрение Комплекса ГТО в об​разовательных организациях Са​ратовской области
	Руководители органов местно​го самоуправле​ния, осуществ​ляющие управ​ление в сфере образования
	До 15.09.2014
	Приказы   органов  местного   самоуправления,  осуществ​ляющих управление в сфере образования

	4.
	Проведение   совещания   сотруд​ников, ответственных за внедре​ние Комплекса ГТО
	Министерство образования об​ласти, ГАУ ДПО «СОИРО»
	19 сентября 2014
	Протокол совещания сотрудников, ответственных за вне​дрение Комплекса ГТО

	5.
	Проведение тестовых испытаний на занятиях физической культу​рой в рамках урочной и внеуроч​ной занятости обучающихся
	Руководители образовательных организаций
	Сентябрь-май    в соответствии     с планом-графиком образовательного процесса по физической культу​ре и климати​ческими условиями     
	Корректировка рабочих и дополнительных образовательных программ педагогов.

Результаты мониторинга уровня физической подготовленности обучающихся в соответствии с нормативами Комплекса ГТО

	6.
	Организация школьных соревно​ваний среди обучающихся, роди​телей,   педагогов,   предусматри​вающих выполнение видов испы​таний (тестов) и нормативов
	Руководители
образовательных
организаций
	Сентябрь 2014
-май 2015
	Протоколы соревнований

	7.
	Организация мониторинговых ис​следований   эффективности   вне​дрения Комплекса ГТО в муници​пальных районах области
	Министерство образования об​ласти, ГАУДПО «СОИРО»
	Октябрь 2014-апрель 2015
	Результаты мониторинговых исследований эффективности внедрения Комплекса ГТО в образовательных организаци​ях районов области.
Предоставление сводной информации  муниципальными районами области


	Организация массовых пропагандистских акций по продвижению Комплекса ГТО

	8.
	Выступление     агитбригад     на школьных и муниципальных ме​роприятиях, родительских собра​ниях, спортивных праздниках
	Руководители органов местного
самоуправления, осуществляющих управление в сфере образо​вания, физиче​ской культуры и спорта
	2014-2015 гг.
	Фото- и видеоматериалы. Публикации на сайтах и в СМИ

	9.
	Показательные выступления луч​ших спортсменов Комплекса ГТО на школьных  и  муниципальных мероприятиях         физкультурно-спортивной направленности
	Руководители органов местного самоуправления, осуществляющих управление в сфере образо​вания, физиче​ской культуры и спорта
	2014-2015 гг.
	Фото- и видеоматериалы. Публикации на сайтах и в СМИ

	10.
	Проведение   регионального   лонгмоба «Комплекс ГТО - в жизнь!»
	ГАУ ДПО «СОИРО»
	Ноябрь 2014 -май 2015
	Регистрация участников и публикация результатов на сай​те ГАУ ДПО «СОИРО»

	Проведение курсов повышения квалификации учителей физической культуры, работников образовательных организаций, медицинских учреждений и организаторов физкультурно-спортивной работы (в том числе волонтеров)
для работы с населением но внедрению Комплекса ГТО

	11.
	Внесение в реестр дополнитель​ных     профессиональных     про​грамм курсов повышения квали​фикации и семинаров для учите​лей физической культуры, работ​ников  образовательных  органи​заций и медицинских учрежде​ний, организаторов физкультурно-спортивной   работы   (в   том числе волонтеров)
	ГАУ ДПО «СОИРО»
	Сентябрь 2014
	Реестр дополнительных профессиональных программ курсов повышения квалификации и семинаров

	12.
	Включение    в   государственное задание курсов повышения ква​лификации и семинаров для учи​телей физической культуры, ра​ботников образовательных орга​низаций и медицинских учреж​дении,   организаторов   физкультурно-спортивной работы (в том числе волонтеров)
	Министерство образования, ГАУ ДПО «СОИРО»
	Ноябрь-декабрь 2014
	Расписание курсов повышения квалификации, кратко​срочных и проблемных курсов и семинаров для педагоги​ческих и управленческих кадров учреждений общего, на​чального профессионального и среднего профессиональ​ного образования

	Проведение научно-практических конференций по обобщению и распространению опыта внедрения Комплекса ГТО в образовательных организациях области

	13.
	Разработка Положения о регио​нальной       научно-практической конференции   «Внедрение   Все​российского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к тру​ду и обороне» (ГТО): опыт обра​зовательных организаций  Сара​товской области»
	Министерство
образования, ГАУ ДПО «СОИРО»
	До 1 января 2015
	Приказ «Об утверждении Положения о региональной на​учно-практической конференции «Внедрение Всероссий​ского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к тру​ду и обороне» (ГТО): опыт образовательных организаций Саратовской области»

	14.
	Проведение региональной научно-практической конференции «Вне​дрение Всероссийского физкультурно-спортивного        комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО): опыт образовательных  организа​ций Саратовской области»
	Министерство образования, ГАУ ДПО «СОИРО»
	Март 2015
	Резолюция региональной научно-практической конферен​ции «Внедрение Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО): опыт образовательных организаций Саратовской области»

	Проведение зимних и летних фестивалей Комплекса ГТО среди обучающихся в образовательных организациях совместно с мероприятиями, проводимыми в рамках общероссийского движения «Спорт для всех»

	15.
	Включение  зимнего   и  летнего фестиваля Комплекса ГТО в план мероприятий   «Эффективная   ор​ганизация физкультурно-оздоро​вительной   работы»   программы «Формирование экологически це​лесообразного, здорового и безо​пасного образа жизни» образова​тельной    программы    образова​тельной организации
	Руководители
образовательных
организаций
	Сентябрь 2014 - включение   фестивалей в образова​тельные про​граммы обра​зовательных организаций; январь-март 2015 — прове​дение зимнего фестиваля Комплекса ГТО;
апрель-май 2015 — прове​дение летнего фестиваля Комплекса ГТО
	Образовательные программы образовательных организаций. Фото- и видеоматериалы. Публикации на сайтах и в СМИ

	Повышение доступности спортивных сооружений Саратовской области обучающимся образовательных организаций для подготовки и выполнения нормативов Комплекса ГТО

	16.
	Разработка  соглашений   об   ис​пользовании спортивных сооружений Саратовской области для проведения занятий по физиче​ской культуре в рамках урочной и внеурочной занятости обучаю​щихся
	Руководители органов местного самоуправле​ния, осуществляющих управ​ление в сфере образования,
физической
культуры
и спорта
	Сентябрь-октябрь 2014
	Соглашения об использовании спортивных сооружений Саратовской области для проведения занятий по физической культуре обучающихся
в рамках урочной и внеурочной занятости


