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JECE 13

20 aBrycra 2013 r. Nel127

O npoBeeHHHN BOEHHO-NIATPHOTHYECKOI
HI'PBI «3apHULA»

B mensx mnoBBINIEHHS HHTEpeca MOJOJEXH K BOCHHO-TIPUKIIATHBIM BHIAM CIOPTa,
pa3BUTHS (GHU3MUECKMX M BOJEBBIX KauyecTB, MpOMAraHasl 3J0pOBOro o0pasa XH3HH H
FOTOBHOCTH K 3amuTe OredecTBa, Ha OCHOBAaHHMM pEIICHUS ITOCTOSHHO JICHCTBYIOIIETO
COBEINAHUs ¢ MUHUCTEPCTBAMHU M BEJJOMCTBAMH COIMAIILHOM chepbl 00JIaCTH IPU 3aMECTHTEIC
IIpencenarens IlpaBurensctBa ob6mactu ot 22 uroys 2013r

[TPMKA3BIBAIO:
Hupexropy MBJIOY IO AT Yubucosoii T.B.:

1 IIpoBectTt ¢ kxomaHgamMu 00meoOpa3oBaTenbHBIX  y4YpexaeHuit bazapHo-

KapaOynakckoro MyHHIMIAIBHOTO pailoHA BOCHHO-NIATPHOTHYECKYID  HUIPY
«3apuauma» 14.09.2013

o ITpoBecTr HHCTPYKTaXXH € KOMaHJOM 00yJaroImuxcs 1Mo npaBuiiaM 6e30MacHOCTH.
i KoHTpoI1b 32 HCITOTHEHNEM TTpHKa3a OCTaBIISAIO 3a COOOMH.
& Hns pl,‘f?J%

o® C Ch
% %;ﬂmv‘HMCL}LPAU/’W C ‘;Gb» :
\y ﬂq?;’,\fﬁ O64%4
RS 8 o

8
&

E.B.IllapaeBckas




                                                                    «Утверждаю»

                                                                                          начальник управления 

                                                                  образования

                                                                                                   _____________/Е.В.Шараевская/

ПОЛОЖЕНИЕ

о проведении районной военно-спортивной игры "Зарница".

I. Цели и задачи:

· воспитание у подростков чувства патриотизма;

· пропаганда здорового образа жизни;

· развитие умения ориентироваться в экстремальных условиях.

II. Место и время проведения:

Военно-спортивная игра "Зарница" проводятся на стадионе р./п. Базарный Карабулак 14 сентября 2013 года.                                                                                      Начало в 10.00 часов. Регистрация с 9.00 часов.

III. Участники соревнований:

К участию в соревнованиях допускаются команды из  учащихся 7 – 9 классов в составе: 8 человек (4 мальчика и 4 девочки), 1 запасной, 1руководитель. 

IV. Домашнее задание:
Боевой листок на тему: "Мой дом - Россия!"

V. Программа проведения:

1. Построение команд.

Парад (смотр строя и песни).

Оценивается: внешний вид, знаки различия, дисциплина строя, перестроение, исполнение песни и речёвки, действия командира.

2. Полоса препятствий. Предстартовая проверка.

Этапы:  

· "Мышеловка"

· "Ориентирование по легенде";

· "Переправа по бревну с перилами";

· "Спуск по верёвке спортивным способом";

· "Преодоление  "болота" по кочкам";

· "Метание гранаты";

· "Оказание первой доврачебной помощи".

VI. Снаряжение команд:

Команда должна иметь: заявку заверенную врачом, спортивную форму, эмблему команды, рукавицы, компас, мед. аптечку.

По вопросам организации и проведения соревнований обращаться по телефону: 2-13-61

